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Texto: 
Vamos conhecer Moçambique 

Moçambique fica situado na África Austral. Faz fronteira com a Tanzânia, o Malawi, a Zâmbia, o 
Zimbabwe, a África do Sul e a Swazilândia. A Este é limitado pelo Oceano Índico. 

É um país grande: tem cerca de oitocentos mil quilómetros quadrados. 
O Centro e o Norte do país são montanhosos, especialmente nas províncias de Nampula, Niassa, 

Zambézia, Tete e Manica. 
Moçambique é banhado por vários rios: o Rovuma no Norte, o Zambeze no centro, o Save e o Limpopo 

no Sul, e por muitos outros. 
O clima é quente e húmido, isto é, sub-tropical. 
O país está dividido em dez províncias e estas, por sua vez, divididas em distritos. 
Moçambique tem cerca de dezoito milhões de habitantes. A maioria da população é de origem bantu 

com diferentes grupos étnicos. Há também minorias de origem asiática e europeia. O Português é a língua 
oficial e fala-se principalmente nas cidades. No campo, os moçambicanos falam as suas línguas maternas, 
tais como o Changana, o Ronga, o Xítswa, o Chope, o Xona, o Gitonga, o Ndau, o Sena e muitas outras. 

A capital de Moçambique é Maputo, a maior cidade com aproximadamente um milhão de habitantes. 
Beira e Nampula são também duas grandes cidadea. A cidade de Nampula é conhecida como a capital do 
Norte, enquanto que Beira é a segunda maior cidade, o coração de Moçambique. Em Maputo, Beira, Nacala 
e mais recentemente Quelimane encontram-se os principais portos moçambicanos. 

Cerca de setenta por cento dos moçambicanos trabalham no campo, onde produzem milho, arroz, 
mandioca, feijão e uma variedade de hortaliças. No campo, homens e mulheres, dedicam-se a várias 
actividades artesanais como o fabrico de cestos, esteiras, potes, objectos de barro, escultura, etc. Mas 
também há moçambicanos que emigram para as minas da África do Sul. Os que vivem perto do mar 
dedicam-se à pesca. Portanto, as principais actividades económicas são a agricultura, a pesca e o artesanato. 

Moçambique tornou-se independente a 25 de Junho de 1975. Actualmente, o país está num processo de 
desenvolvimento democrático e na recuperação da economia nacional, fortemente devastada quer pelas 
calamidades naturais, quer pela guerra civil. 

A pobreza e o analfabetismo são os dois factores que influenciam negativamente no processo de 
desenvolvimento sócio-económico de Moçambique. 

 
 

A ALIMENTAÇÃO: Comida e bebidas 
Na sociedade tradicional moçambicana, a alimentação varia de região para região e o sistema de 

refeições não é regular. Tradicionalmente, existe uma única refeição que se serve ao anoitecer. A refeição é 
servida num único prato grande, geralmente feito de barro ou de madeira, onde cada membro de família tira 
com a mão. O prato de arroz é, as vezes, separado do de caril. Assim, cada um vai tirando o arroz ou o xima 
e molhando no prato de carril. 

 
 

 
 

Esta prova contém 60 perguntas. Leia-a com atenção e responda na sua folha de exame. 
Na margem direita está indicada, entre parênteses, a cotação de cada pergunta em valores. 
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De modo geral, a alimentação é constituída pelas espécies de milho, mapira, mandioca, mexoeira, e arroz, sendo a 

comida confecionada geralmente pelas mulheres. 
Ao tomar-se a refeição, faz-se a divisão: os homens comem a sós e as mulheres também só, entre elas. Significa 

que a comida é servida em dois pratos: um para os homens, outro para as mulheres. 
Porém, ao longo do dia, como não existe uma divisão rigorosa do ciclo de refeição como acontece nas sociedades 

modernas, cozinha-se refeições leves para os membros da família: mandioca fresca, batata doce, feijão verde em 
vagem, certos tubérculos, além de diversos frutos selvagens e domésticos como a manga, banana, laranja, tangerina, 
cana de açucar, ananás, caju, papaia, pera, diversos tipos de atas, maçala, maswinxa, mafilwa, mafura, etc. 

O caril é geralmente preparado com verduras que podem ser de folhas de mandioqueira, aboboeira, feijão cafreal, 
outras. 

Toda a caça é aproveitada, mas os Macondes, Chopes, Lómues, Macuas, Nhajas, também comem carne de 
crocodilo, cobras e ratos diversos. Os povos do litoral alimentam-se basicamente de mariscos, peixe fresco ou peixe 
seco. Entre Rongas e Changanas, a alimentação básica é feita de diversos tipos de hortaliças, carne bovina, caprina, 
galinha, peixes diversos, camarão, etc. 

Salvo raras excepções, todos os grupos que constituem a sociedade tradicional não comem carne de cão, gato, 
hiena, aves de rapina, por reservarem certos mitos sobre eles. 

Quanto às bebidas, há a destacar dois tipos: bebidas fermentadas (theka, uputo, pombe, maheu) e destiladas 
(aguardente, cachaça, thonthontho). 

 
IN “A Educação Tradicional em Moç.” De Felizardo Cipire – adaptado. 

 
1. Qual é a opção que se adequa ao texto da sua prova? 

A Descritivo B Expositivo-argumentativo C Expositivo-explicativo D Narrativo 
 

2. O Texto em análise apresenta... 
A argumentos 
B teses e argumentos 

C todas as sequências narrativas 
D sequências expositivas-explicativas 

 
3. Das cidades indicadas, qual delas é considerada coração de Moçambique? 

A Beira B Maputo C Nampula    D Quelimane 
 

4. Maputo é capital de Moçambique em virtude de... 
A possuir cerca de dezoito milhões de habitantes. 
B possuir o principal porto de Moçambique. 
C ser onde funciona a máquina administrativa. 
D ter aproximadamente um milhão de habitantes. 

 
5. Moçambique é um país multi-étnico. A afirmação quer dizer que... 

A a população é de origem bantu. 
B tem gentes de origens diferentes. 
C tem gentes de várias culturas. 
D tem várias províncias. 
 

6. Segundo o texto, “No campo, os moçambicanos falam...” 
A a língua oficial. 
B as suas línguas maternas. 

C a língua portuguesa.  
D só a língua portuguesa
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7. Segundo o texto, qual é a opção que indica as principais actividades económicas do campo? 
A Agricultura, escultura e pesca. 
B Cestaria, olaria e pesca. 

C Pesca, agricultura e artesanato. 
D Pesca, agricultura e silvicultura.  

 
8. O texto Vamos conhecer Moçambique tem como objectivo... 

A chamar atenção. 
B convencer. 

C enriquecer os conhecimentos. 
D persuadir. 

 
9. “O sistema de refeições não é regular...” Com a transcrição, pretende-se dizer que... 

A a refeição varia de região para região. 
B geralmente a refeição é servida ao anoitecer. 
C existe uma única refeição servida ao anoitecer. 
D tradicionalmente existem várias refeições. 
 

10. “A refeição é servida num único prato grande.” Ao tomar-se a refeição... 
A cada membro da família tira com a mão. 
B os membros da família tiram com a mão. 
C todos os membros da família tiram coma a mão. 
D um membro da comunidade tira com a mão. 

 
11. Tendo em conta o texto da sua prova, escolha a opção correcta. 

A A comida é confecionada pelas mulheres. 
B A comida é confecionada pelas mulheres idosas. 
C A comida é confecionada por homens e mulheres. 
D A refeição é confecionada só pelos homens. 
  

12. Na frase, “O clima é quente e húmido, isto é sub-tropical...” está patente a ... 
A descrição B explicação C introdução D narração 
 

13. “Moçambique é banhado por vários rios: O Rovuma no Norte, o Zambeze no Centro,...” Na frase 
transcrita, os dois pontos foram usados para introduzir a/o... 
A descrição. B enumeração. C narração. D directo  directo

 
14. Qual dos objectivos corresponde ao texto expositivo-explicativo? 

A Argumentar e explicar o acontecimento. 
B Informar e transmitir conhecimentos. 

C Narrar a história ou acontecimento. 
D Organizar o texto em parágrafos explicativos. 

 
15. “... é servida num prato feito de barro ou de madeira...” Gamela é um utensílio de... 

A argila B ferro C madeira D porcelana 
 

16. Qual dos objectivos corresponde ao texto expositivo-explicativo? 
A argumentar e explicar o acontecimento 
B Informar e transmitir conhecimentos 

C Narrar a história ou acontecimento. 
D Organizar o texto em parágrafos explicativos.

 
17. “A pobreza e o analfabetismo são os dois factores que influenciam negativamente no processo de 

desenvolvimento sócio-económico de Moçambique” Qual é a classificação de oração sublinhada. 
A Coordenada disjuntiva 
B Subordinante integrante 

C Subordinante relativa 
D Subordinante 
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18. Quanto ao processo de formação, a palavra “sócio-económico” é... 

A composta por aglutinação 
B composta por justaposição 

C derivada por prefixação 
D parassintética. 

 
19. “A comida é dividida pelas mulheres.” Qual é a opção que classifica a expressão destacada? 

A Complemento agente da passiva. 
B Complemento circunstancial da companhia. 

C Complemento directo. 
D Complemento indirecto.

 
20. “... bebidas fermentadas e destiladas (aguardente, cachaça...)” Qual é a oção que classifica a palavra 

destacada quanto à formação? 
A Composta por aglutinação. 
B Composta por justaposição 

C Derivada por prefixação e sufixação. 
D Derivada por sufixação. 

 
21. “Na sociedade tradicional moçambicana, a alimentação varia de região para região e o sistema de 

refeição não é regular...” A palavra “tradicional” significa... 
A antiga. 
B contemporâneo. 

C mantém os usos e costumes. 
D tradição. 

 
22. “Ao tomar-se a refeição, faz-se a divisão...” Que circunstância exprime a oração sublinhada? 

A Finalidade 
B Frequência 

C Modo 
D Tempo 

 
23. “Ao tomar-se a refeição, faz-se a divisão:” Que divisão é referida no texto? 

A Apartheid B Divisionista  C Machista D Segregação 
 

24. “...cozinha-se refeições leves para os membros da família.” Qual das opções contém tubérculos? 
A Banana e laranja 
B Batata doce e mandioca 

C Feijão e pera 
D Mandioca e caju 

 
25. “...alimentam-se basicamente de mariscos, peixe fresco ou peixe seco.” Qual é a ideia expressa pela 

partícula sublinhada? 
A Agrupar B Alternar C Concluir D Cotrastar 
 

26. “Toda a caça é aproveitada, mas os macondes, chopes e lomués...” O sublinhado, na frase, tem o valor 
de... 
A aditivo B   adversativo C disjuntivo D tempo

 
27. “Os povos do litoral alimentam-se basicamente de mariscos.” O vocábulo sublinhado equivale a... 

A exclusivamente. B frequentemente. C raramente. D somente. 
 

28. “...alimentam-se basicamente de mariscos.” Na transcrição, o verbo sublinhado está flexionado em forma 
de... 
A conjugação perifrástica. 
B conjugação pronominal. 

C conjugação pronominal reflexa. 
D conjugação pronominal recíproca. 

 
29. “Cerca de setenta por cento dos moçambicanos...” O vocábulo sublinhado pertence à classe gramatical 

dos... 
A advérbios de quantidade. 
B fraccionários. 

C numerais cardinais. 
D numerais ordinais. 
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30. Em “Vamos conhecer Moçambique” a expressão sublinhada é... 
A locução verbal 
B nome predicativo do sujeito 

C sujeito 
D verbo irregular 

 
31. “...alimentam-se basicamente de mariscos.” Qual é a função sintática do sublinhado? 

A Complemento agente da passiva 
B Complemento circunstancial de modo 

C Complemento circunstancial de tempo 
D Complemento indirecto 

 
32. “As folhas de mandioqueira, aboboreira, feijão cafreal e outros.” No período transcrito, qual é a função 

da linguagem predominante? 
A Emotiva. B Informativa. C Metalinguística. D Poética. 
 

33. “...salvo raras excepções” A expressão reforça uma ideia de... 
A gente considerável. 
B pequena porcentagem. 

C pouca gente. 
D quantidade sem expressão. 

 
34. “...bebidas muito fermentadas...” Em que grau está o adjectivo sublinhado? 

A Comparativo de igualdade. 
B Superlativo absoluto analítico. 

C Comparativo de superioridade. 
D Superlativo absoluto sintético. 

 
35. Na frase, “Os que vivem perto do mar...“ o sublinhado morfologicamente é... 

A adjectivo. B advérbio. C preposição. D pronome. 
 

36. A uma machamba de milho também se pode designar... 
A milheiro. B milhento C milheral D plantação 
 

37. Chama-se canibal ao indivíduo que come... 
A carne de cão. B carne de crocodilo. C carne humana. D carne de rato. 
 

38. Chama-se frutívoro ao indivíduo que... 
A desenvolve fruteiras. 
B produz fruto. 

C se alimenta de frutos. 
D se sustenta de frutos. 

 
39. A pessoa que trabalha com barro é também chamada de... 

A artesão. B barreiro. C oleiro. D barreirense. 
 

40. “Vamos conhecer Moçambique.” A que classe de palavras pertence a palavra sublinhada? 
A Comum abstracto. B Comum concreto. C Nome colectivo. D Nome próprio. 

 
41. “Vamos conhecer Moçambique.” A que tipo de verbos pertence a forma verbal sublinhada? 

A Copulativo. B Defectivo. C Irregular. D Regular. 
 

42. A palavra “barcaça” quer dizer... 
A barcagem. B canoa. C grande barco. D pequeno barco. 
 

43. As palavras dadas são da mesma área semântica, EXCEPTO... 
A antena B anzol C carapau D pescadinha 
 

44. Os pares dados apresentam sinónimos, EXCEPTO... 
   A alto; baixo. B magro; franzino. C negra; escura. D pomposidade; orgulho. 
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45. Qual das frases tem a preposição correctamente colocada? 
A Todos ansiavam a ver o Diogo regressar à casa são e salvo. 
B Todos ansiavam à ver o Diogo regressar à casa são e salvo. 
C Todos ansiavam de ver o Diogo regressar à casa são e salvo. 
D Todos ansiavam por ver o Diogo regressar à casa são e salvo. 
 

46. Qual das frases é correcta? 
A Olhe que a gente começa o exame às oito horas. 
B Olhe que a gente começam o exame às oito horas. 
C Olhe que agente começa o exame às oito horas. 
D Olhe que há gente começa o exame às oito horas. 
 

47. Qual das afirmações é correcta? 
A O Realismo é uma corrente literária que só ocorreu em Portugal. 
B O Realismo ocorreu na segunda metade do século XIX. 
C O Romantismo é posterior ao Realismo. 
D Os temas abordados no Realismo são nobre. 
 

48. Em qual das opções a obra está associada ao seu autor? 
 OBRAS AUTORES 

A Orgia dos Loucos Calane da Silva 
B Karingana wa Karingana José Craveirinha 
C Poesia de Combate Mia Couto 
D Xincandarinha na lenha do mundo Marcelino dos Santos 

 
49. Qual das opções associa a nacionalidade ao escritor? 

 NACIONALIDADES ESCRITORES 
A Moçambicano Agostinho Neto 
B Angolano Artur Pestana (Pepetela) 
C Cabo Verdiano Mia Couto 
D S. Tomense Marcelino dos Santos 

 
50. Qual das opções associa a nacionalidade ao escritor? 

A Almeida Garret B Eça de Queirós C Gil Vicente D Jorge Amado 
 

51. Fernando Pessoa é representante de... 
A Realismo Português 
B Modernismo Português 

C Parnasianismo Português 
D Renascimento Português 

 
52. Qual é a ordem da evolução dos períodos literários? 

A Classicismo, Romantismo, Parnasianismo, Modernismo. 
B Modernismo, Romantismo, Parnasianismo, Classicismo. 
C Parnasianismo, Classicismo, Romantismo, Modernismo. 
D Romantismo, Modernismo, Classicismo, Parnasianismo. 
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53. As tensões fundamentais  da lírica camoniana situam-se a nível de... 
A amor e desconforto do mundo 
B amor e guerra de libertação. 

C ódio e amor. 
D ódio e independências nacionais. 

 
54. Seleccione a opção correcta. As cantigas de amigo caracterizam-se por... 

A a donzela exprimir os seus sentimentos amorosos. 
B o amado criticar a donzela. 

C o amado declarar. 
D o poeta enaltecer a beleza da mulher. 

 
55. O que ocupa lugar de destaque nos textos da Negritude? 

A África e Mãe Ásia. 
B África, o negro e Mãe Ásia. 
C Mãe África, Mãe Ásia, escravos. 
D Amigos de escritores africanos e Mãe África. 
 

56. Qual das opções corresponde à definição de Negritude? 
A Corrente literária ligada à emancipação dos africanos. 
B Fenómeno literário ligado à emancipação de África. 
C Fenómeno literário ligado à emancipação da política de África Negra. 
D Movimento literário ligado à emancipação dos negros. 
 

57. A Negritude lançou as suas raízes até aos movimentos culturais protagozinados por... 
A negros, brancos e mestiços. 
B negros e brancos. 

C negros e mestiços. 
D negros residentes em África. 

 
58. Qual das opções corresponde às culturas africanas? 

A Baseiam-se numa civilização lógico-científica. 
B Enraízam a sua cultura na escrita. 
C Estão ligadas à civilização mitológica. 
D São primariamente escritas. 
 

59. Os escritores da literatura moçambicana do período 1945-1963 tiveram influência de... 
A Modernismo e Parnasianismo 
B Negritude e Medievalismo 

C  Neo-realismo e Negritude. 
D  Pan-africanismo e Realismo. 

 
60. O Msaho tinha como objectivo... 

A promoção da literatura moçambicana. 
B promoção da política dos movimentos de libertação. 

C promover a civilização. 
D promover a cultura literária da África Austral. 

 
 

FIM 
 
 


